
 

 Proposée par l’association « SORTIES À DOMICILE »  

VOUS AVEZ UNE VOITURE ? 

VOUS AIMEZ LA CULTURE ? 

Devenez covoitureur bénévole 

et alliez l’utile et l’agréable !  

Programme de la formation 

 • 10h00 : Accueil  

• 10h30 – 11h : Présentation de l’association & rôle des bénévoles (pour les nouveaux) 

• 11h – 12h30 : Comment accompagner une personne fragile en toute sécurité ? 

     Installation en voiture 

                  Accompagnement jusqu’au siège 

      Animation du temps de convivialité 

  • 12h30 : Déjeuner partagé  (pour les personnes disponibles)           

  

Renseignements par téléphone : 06.52.95.72.87 

Inscription par mel à sortiesadomicile@gmail.com 

www.sortiesadomicile.fr 

 

À la « Mijoteuse », 5 place Joseph Verseille, 31770 Colomiers (parking facile) 

SAMEDI 16 NOVEMBRE 2019 
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